
ATIVIDADES	
  EXTRACURRICULARES.	
  UM	
  EXTRA	
  QUE	
  VALE	
  A	
  PENA!	
  

A	
  escola	
  oferece-­‐te	
  um	
  conjunto	
  de	
  atividades	
  com	
  propostas	
  em	
  variadíssimas	
  áreas.	
  

Aqui,	
  tens	
  a	
  oportunidade	
  de	
  desenvolver	
  a	
  tua	
  criatividade	
  e	
  os	
  teus	
  talentos,	
  

mostrando	
  o	
  que	
  sabes	
  e	
  o	
  que	
  consegues	
  fazer	
  e	
  descobrindo	
  também	
  outra	
  forma	
  

de	
  estudar.	
  

Inscreve-­‐te!	
  Participa!	
  

	
   	
   Sala	
   Professor(a)	
  responsável	
  

Xadrez	
   12	
   José	
  Malheiro	
  

Europeu	
   11	
  e	
  EHT	
   Cristina	
  Weber	
  

Alemão	
   11	
   Cristina	
  Weber	
  

Inglês	
   TM6	
   Isabel	
  Aldinhas	
  

CLUBES	
  

Coro	
   CC2	
   António	
  Marques	
  

Escola	
  Solidária	
   	
   Júlia	
  Alves	
  

Núcleo	
  Saúde	
   Gab.	
  Saúde	
   Helena	
  Lousada	
  

PROJETOS	
  

Corpo	
  e	
  Movimento	
   Dança	
   Helena	
  Lousada	
  

Espaço	
  Ciência	
   D1	
   António	
  Frazão	
  

Espaço	
  Homem	
  e	
  a	
  Terra	
   EHT	
   Carla	
  Franco	
  

Línguas	
   11	
   Isabel	
  Brito	
  Nunes	
  

Matemática	
   12	
   Dulce	
  Valverde	
  

Artes,	
  Ofícios	
  e	
  Tecnologias	
   TM1,	
  TM2	
  e	
  TM3	
   Sandra	
  Bolinhas	
  

OFICINAS	
  	
  
PEDAGÓGICAS	
  

Artes	
  Visuais	
   D6	
  e	
  D7	
   Paula	
  Silveira	
  

BIBLIOTECA	
  ESCOLAR	
   Biblioteca	
   Isabel	
  Braga	
  

SALA	
  DE	
  ESTUDO	
   Estudo	
   Teresa	
  Vidinha	
  

Futsal	
   Pavilhão	
   Hugo	
  Palma	
  

Andebol	
   Pavilhão	
   Pedro	
  Azevedo	
  

Ténis	
  de	
  Mesa	
   Pavilhão	
   Augusta	
  Saraiva	
  

DESPORTO	
  	
  
ESCOLAR	
  

Danças	
  Urbanas	
   Dança	
   Cristina	
  Cruz	
  

	
  


