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Carof(a) Diretor(a) Executivo(a),

O Diario 14-18 é um projeto desenvolvido pela Johnson & Johnson Limitada, empresa de
referéncia no mercado de produtos farmacéuticos e cuidados com a satide.

Tendo sido renovado no presente ano letivo, e de acordo com a Portaria n2 196-A/2010 cuja
legislagdo incluiu a educagdo sexual nos curriculos do Ensino Basico e Secundario, o Didrio
14-18 tem como objetivo ndo sé desmistificar esteredtipos e problematicas no dmbito da
educacdo sexual junto dos adolescentes e professores.

O Didrio 14-18 é composto pelos seguintes materiais:

* O Guia do Professor — Pretende auxiliar os professores a abordar e explorar temdticas
relacionadas com a Educagdo Sexual, como por exemplo os Métodos Contracetivos e as
Infegbes Sexualmente Transmissiveis, e contém fichas de trabalho/atividades adequadas a
cada nivel de ensino.

e A brochura para os alunos — Com o objetivo de informar e clarificar as duvidas dos jovens
sobre temas ligados a Educagdo Sexual, foi desenvolvido um pequeno guia para os jovens.
O mesmo sera distribuido a rapazes e raparigas.

e Amostras — Junto com as brochuras para as raparigas serdo distribuidas amostras de
produtos essenciais para esta fase da vida das adolescentes.

Para envolver os alunos do 92 ano (e secundério se for o caso), podera aderir ao Didrio 14-18 e
receber gratuitamente o kit de materiais. Basta que preencha o cupdo de encomenda em
anexo e o envie para o Fax n2 21 436 04 48.

Dado que os materiais se encontram limitados ao stock existente, agradecemos que a adesdo
seja efetuada o mais brevemente possivel.

Para além destes materiais, dispomos também do site www.diario14-18.pt onde os docentes
poderdo ter acesso a informagdo mais sistematizada e de apoio as horas letivas dedicadas &
educacdo sexual.

Para esclarecimento de qualquer duvida estou ao dispor através do Telefone 21 436 87 05.

Desde ja agradecemos a participagdo da sua escola neste Programa, com o qual acreditamos
contribuir para uma melhor formagdo no que diz respeito a educagdo sexual dos adolescentes.

Com os melhores cumprimentos,

Helena Gongalves
Coordenadora Servigos Educacionais
Johnson & Johnson Limitada



