Projeto Comenius Multilateral 2012/2014

Dia 1 (Domingo, 10 de marco, 2013)

O encontro entre os participantes ao 32 encontro do Projeto Comenius 2012/2014 com lugar
em Varsovia — Poldnia, estava marcado no aeroporto de Lisboa, por volta das 5h30. Seguimos
viagem, fazendo escala em Amsterdao onde permanecemos cerca de trés horas, prosseguindo
depois viagem até ao destino final — Varsévia.

Ao aterrarmos em Varsévia, fomos recebidos pelos nossos anfitrides e pela professora Marta
Kozak que se encontravam com uma bandeira de Portugal a nossa espera. Conhecemos todos
os anfitrides para os alunos de Portugal e separamo-nos, seguindo cada um viagem com o seu
respetivo anfitrido.

A mae da minha anfitrid Kasia, disponibilizou-se para levar as professoras Cristina Weber e Ana
Medeiros até ao hotel onde estariam hospedadas. Ao deixarmos as professoras no hotel,
seguimos caminho até casa, local onde conheci o irmao de treze anos e o pai de Kasia.

Seguiu-se o jantar, no qual lhes falei sobre Portugal e a minha familia anfitrid da Poldnia,
distinguindo assim alguns costumes entre ambos. O jantar foi animado e muito saboroso: uma
sopa com massas, batatas cozidas com carne e de sobremesa um tipico chocolate polaco que
se encontrava delicioso.

Depois do jantar, a Kasia e eu escolhemos o filme “Alice no Pais das Maravilhas” e vimo-lo na
sala com o seu pai. Um longo dia estava a chegar ao final, por isso, decidi ir cumprimentar a
minha nova cama, despedi-me da familia e adormeci rapidamente, quentinha e muito
cansada.

Dia 2 (Segunda, 11 de marg¢o, 2013)

Acordei pela primeira vez na Polénia, vesti-me e arranjei-me, e de seguida tomei o pequeno-
almogo — duas saborosas torradas com manteiga e leite quente - com a Kasia. O pai da Kasia
levou-nos de carro até a escola, onde decorreram as apresentag¢des dos varios paises —
destacando Portugal, que obteve uma 6tima apresentacdo: eu falei sobre uma das nossas
marcas nacionais o “Galo de Barcelos”, o José apresentou um video realizado pelo professor



José Cruz, o Guilherme tocou uma obra de Beethoven e por fim, distribuimos aos varios alunos
e professores marcadores com a histéria do Galo de Barcelos. Decorreram ainda varios jogos
para podermos ficar a conhecer todos os alunos e professores envolvidos no projeto e o
almogo.

Depois do almogo, seguiu-se um pequeno banquete na casa de um dos alunos polacos
envolvidos no projeto.

No fim da pequena festa, eu, a Kasia, as raparigas alemas, dinamarquesas, estdnias, e alguns
polacos, decidimos ir jogar bowling. Foi um jogo bastante animado e divertido, no qual nos
ficdmos a conhecer a todos um pouco melhor. No fim do jogo, eu, a Kasia, as raparigas
dinamarquesas e dois amigos da Kasia vieram comer pizza connosco.

Entretanto, o pai da Kasia tinha chegado para nos levar até casa. Aproveitdmos e demos boleia
a um amigo da minha anfitrid Kasia que tinha ido jogar bowling connosco.

Jantdamos em familia cada um falando sobre o que tinha acontecido durante o dia, enquanto
eu e a Kasia contavamos tudo sobre as apresentagdes e o jogo de bowling.

Logo de seguida, decidi tomar um banho rapido e ir ver um episddio da série Gossip Girl com a
Kasia.

Este tinha sido um dia muito especial, pois conheci imensas pessoas de diferentes paises e
comecava agora a habituar-me a vida na Poldnia.

Falei com os meus amigos e familiares e deitei-me por volta das dez horas.

Dia 3 (Terca, 12 de margo, 2013)

A mae da Kasia acordou-me por volta das sete horas, vesti-me e arranjei-me, tomei o
pequeno-almocgo e partimos de carro para a escola.

Ao chegarmos até a escola, recebemos a informagao de que cada aluno iria ser distribuido por
varios grupos na companhia do seu anfitrido. Eu e a Kasia fomos colocadas num grupo, no qual
existiam dois turcos e um hungaro com os seus respetivos anfitrides.



Depois de recebida a informacgdo acerca dos grupos, fomos de autocarro até ao centro de
Varsdvia, no qual iria decorrer a atividade.

Foi entregue um mapa a cada grupo, assim como uma ficha na qual se destacavam algumas
guestdes as quais poderiamos obter resposta pesquisando e passando por determinados locais
identificados no mapa.

Ao efetuarmos a atividade, pudemos também apreciar a cidade de Varsévia, tirar fotografias e,
de certo modo, relembrar Lisboa (pelo menos no meu caso). Varsévia ndo é uma cidade muito
diferente de Lisboa, tirando o calor, o sol e a vista para o rio. Apesar de estar a nevar e um
pouco nublado, consegui também avistar o estadio do

Europeu 2012.

4 Estidio do Europeu 2012

Tinhamos feito um longo e duro passeio, portanto a fome ja apertava. Decidimos ir os cinco
(eu, José, Guilherme e professoras) comer pizza. Enquanto almog¢dvamos, faldmos sobre como
cada um se estava a dar com a cidade, a familia anfitrid, o novo estilo de vida...todas as coisas

gue marcam a diferenca.

Terminado o almocgo, voltdmos ao ponto de encontro, no qual partimos a pé para o Centrum
Nauki Kopernik (Museu do Conhecimento e da Ciéncia). Neste Museu (bastante grande e



povoado), observamos diversas atividades e experiéncias nas quais iamos participando. A visita
ao Museu durou cerca de 1h30.

Saimos do Museu, dando entrada no autocarro com destino a Arkadia (um dos maiores
Shopping Mall em toda a Europa).

Fomos avisados de que nao
poderiamos perder de vista os
nossos anfitrides, pois existia uma
grande possibilidade de nos
perdermos num Centro comercial
incrivelmente grande e com
indmeras pessoas.

Desta vez, ndo foram implementados

grupos pelos professores, por isso,

era de nossa livre vontade escolher

com quem queriamos estar, desde

gue nos encontrassemos todos
novamente no ponto de encontro a hora marcada.

Decidi ir com a Kasia cambiar algum dinheiro, para eventualmente fazer compras. Depois do
cambio, encontramo-nos com duas das amigas da Kasia e decidimos ir dar uma volta pelo
centro comercial.

Fomos a diversas lojas e vimos diversas roupas e acessorios, que comparei com alguns de
Portugal. Os prec¢os ndo diferem muito, bem como a qualidade dos produtos.

Voltdamos novamente ao ponto de encontro, no qual o pai da Kasia nos esperava para nos levar
até casa. Fomos até ao parque de estacionamento e prosseguimos o caminho.

O pai da Kasia decidiu fazer uma breve paragem numa pequena mercearia junto a estrada.
Compramos pao para o dia seguinte e despedimo-nos da senhora da mercearia “Do
Widzenia!” (“Adeus!”).

Ao chegar a casa, a mae da Kasia perguntou-me se eu estava realmente viva. Respondi que,
ndo sabia bem como, mas estava! Fui até ao meu quarto para colocar as coisas e desci as
escadas para jantar.

Depois de jantar, fui até ao meu quarto telefonar aos meus familiares dos quais ja tinha muitas
saudades. Tomei um banho, e fui até ao quarto da Kasia para fazermos algo juntas.

Decidimos pintar as unhas, falar, estar no computador (no qual aproveitei para falar com
alguns familiares e amigos no facebook) ...coisas de raparigas.

Este tinha sido o dia mais longo e mais cansativo durante aqueles dias na Poldnia, mas
também um dos mais divertidos.



Dia 4 (Quarta, 13 de marco, 2013)

A mae da Kasia acordou-me como de costume, vesti-me e arranjei-me, tomei o pequeno-
almogo com a Kasia e seguimos caminho no carro do seu pai até a escola. No caminho
aproveitei para mandar uma mensagem a minha mae que hoje fazia anos, e que ja estava
cheia de saudades minhas.

Ao chegarmos a escola, recebemos a informagao de que hoje iriamos visitar uma fabrica e uma
olaria.

Partimos a pé até a fabrica na qual se produziam bolachas que tivemos oportunidade de
provar e que por sua vez se encontravam deliciosas.

Tivemos também oportunidade de ver todo o processo de formagado das bolachas, incluindo as
mdaquinas, os alimentos e as pessoas que nelas trabalhavam. No fim do percurso pela fabrica,
voltdmos a uma pequena sala onde se encontravam as nossas malas e casacos, existiam agora
varios alimentos produzidos pela fabrica em cima de uma mesa para sermos servidos.

Regressamos a pé até a escola, um percurso frio e com bastante neve, que parecia ndo ter fim.
Mas afinal de contas, tudo aquilo era diferente para mim, para o José e para o Guilherme, pois
em Portugal ndo poderiamos desfrutar de nada daquilo.

Chegando a escola, partimos de novo a pé, mas desta vez até a olaria. Na olaria, observdmos
varias pecas de origem polaca, muito simples mas também muito bonitas.

Observamos todo o processo, que um senhor uma senhora polacos nos iam explicando,
enguanto uma das professoras envolvidas no projeto nos traduzia.

Depois das visitas a fabrica e a olaria, voltdmos a pé para a escola, na qual almogamos em
varios grupos.

Concretizado o almogo, deslocdmo-nos até a mesma sala na qual tinhamos tido a
apresentacdo e jogos no primeiro dia, mas, desta vez, iriam ser apresentados vdarios videos (um
de cada pais) sobre como fazer uma alimentagao equilibrada e variada, e ndo com base nos
doces e fast food.

Portugal teve uma 6tima apresentagdo, na qual colocdmos vdrios conselhos para uma boa
alimentacdo e algumas imagens da estrela nacional Cristiano Ronaldo como incentivo a todos
nds sermos campedes, o que deixou todos os polacos, alemades, dinamarqueses, turcos,
hingaros, esténios e romenos de boca aberta e a exclamar e sussurrar o nome Cristiano
Ronaldo inumeras vezes até se dar a préxima apresentagao.

Depois da conferéncia, estavam a ser organizadas varias atividades em diversas salas de aula.
Foram organizados varios grupos, no qual me encontrava no mesmo que o José. Partimos para
a primeira sala de aula, na qual fizemos experiéncias com os chocolates dos diversos paises
envolvidos no projeto e concluimos uma ficha de analise aos varios chocolates.



Partimos para a segunda sala, na qual observdmos experiéncias com magas e agucar,
respondendo a um inquérito numa ficha.

Por fim, chegdmos a terceira e ultima sala na qual nos encontrdmos com o Guilherme e
fizemos uma atividade com um baldo e gelo, na qual observdmos algumas reag¢des quimicas e
respondemos também a uma ficha de inquérito.

Esta noite, seria a noite da festa de despedida na escola, por isso os alunos teriam que
regressar a casa mais cedo do que o habitual para jantarem e trazerem alguma comida de casa
para a festa.

A Kasia chamou-me e disse que o seu pai se encontrava a nossa espera no carro. Fomos para
casa, jantamos (mais cedo do que o habitual, pois teriamos que estar na escola dentro de uma
hora) e de seguida decidimos ver um episddio de uma série no computador.

A mae da Kasia chamou-nos até a cozinha, e juntas fizemos Baked Apple, uma espécie de
macas assadas ndo muito comuns em Portugal.

O pai da Kasia levou-nos novamente até a escola, na qual estava a decorrer a festa de
despedida.

A festa foi bastante animada, todos tinham trazido diferentes tipos de comida e todos
recebemos uma pequena recordac¢ao da Poldnia: uma caneca e um pequeno prato da olaria
gue tinhamos visitado, nos quais estava inscrito “Comenius 2013”.



Aos poucos, os alunos e professores comegaram a sair da escola. Por fim, apenas sobrava eu, o
Guilherme, a Kasia e o Pawet, o anfitrido do Guilherme. Conversamos todos, até que a mae da
Kasia chegou e regressamos a casa.

Tomei um banho rapido e de seguida fui ver a série Poland’s Next Top Model com a Kasia.
Quando chegdmos a sala, a mae da Kasia estava a ver um canal de noticias polaco no qual se
encontrava um senhor com um traje catodlico a ser aplaudido em Roma. Perguntei a mae da
Kasia se aquele era o novo Papa, ao que ela me respondeu que sim, era o Papa Franciso | da
Argentina.

Antes de me deitar, fiz a mala, pois no dia seguinte ja estaria de volta a Portugal.

Dia 5 (Quinta, 14 de marg¢o, 2013)
A mae da Kasia acordou-me por volta das 7h e avisou-me que hoje estava bastante frio: -13 2C.
Arranjei-me e vesti-me, tomei o pequeno-almogo e aproveitei também para provar as magas

assadas que tinhamos feito na noite anterior.

Despedi-me do Macho (o cdo) e do pai da Kasia, e segui caminho com a mée, com o irmao e
com ela até a escola.

Nesse dia estavam -132C, mas o sol estava bastante forte e as paisagens eram lindas.

Chegamos a escola e o Guilherme e o José disseram-me que a mae da Alicja, a anfitrid do José,
nos iria levar até ao aeroporto.

Despedi-me da mae e do irmao da Kasia, e fui assistir com ela a sua primeira aula do dia, a aula
de matematica. Na sala de aula, deparei-me com o Guilherme, pois o Pawet era da mesma
turma que a Kasia.



Foi entregue a cada aluno uma ficha (incluindo a mim e ao Guilherme), na qual tinhamos que
calcular o valor de um dos angulos dos varios triangulos na ficha.

Depois desta aula, encontrdmo-nos com o José que tinha assistido a aula de inglés da Alicja.

Estava na hora de ir, por isso despedi-me da Kasia que ia ter aula no préoximo tempo. Agradeci-
Ihe por tudo o que ela fez por mim e por me ter ajudado no que precisei, disse-lhe que me
tinha divertido imenso e que nunca a ia esquecer.

Fomos até ao carro, arrumamos as malas e despedi-me da Alicja e do Pawet.

Apanhamos bastante transito até ao aeroporto, o que de certa forma esteve a nosso favor,
pois assim podemos desfrutar dos nossos ultimos momentos em Varsoévia.

No aeroporto, despedimo-nos da professora Marta e ainda tivemos tempo de comprar
algumas lembrancas da Polénia.

Apanhdamos o avido e voltamos a fazer escala em Amesterddo, a onde permanecemos durante
cerca de seis horas. Seis horas que valeram também a pena, comemos pizza, compramos
lembrangas e estivemos um bom bocado todos juntos e a conversar.

Voltamos a apanhar o avido, mas desta vez com destino a Portugal.

A viagem foi tranquila, e ja estdvamos todos bastante cansados das varias viagens, afinal de
contas, estar em trés paises num sé dia ndo é para todos.

Os meus pais e 0 meu irmdo esperavam-me no aeroporto, a aventura até a Poldnia tinha agora
terminado.



Esta viagem que o projeto Comenius me proporcionou foi incrivel, pois melhorei bastante o
meu alemdo e o meu inglés, criei novas amizades, vivi um estilo de vida diferente, mas acima

de tudo, diverti-me imenso e aproveitei ao maximo!

Joana Carvalho, n214, 821



