
 
 
 
 
No	
   passado	
   dia	
   7	
   de	
   dezembro	
   participámos	
   na	
   oficina	
   –	
   herbário,	
   no	
  
Fórum	
  Romeu	
  Correia	
  –	
  Biblioteca	
  Municipal.	
  
Lá	
  ouvimos	
  muitas	
  curiosidades	
  acerca	
  da	
  Mata	
  dos	
  Mêdos…	
  
Como	
  nasceu…	
  
Que	
  plantas	
  constituem	
  a	
  sua	
  flora…	
  
Algumas	
  lendas	
  sobre	
  elas…	
  	
  	
  	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
Numa	
  2ª	
  parte	
  observámos	
  plantas	
  como	
  a	
  aroeira,	
  medronheiro,	
  murta,	
  
alecrim	
  e	
  tomilho…	
  
Em	
  seguida	
  desenhámos	
  à	
  vista	
  sobre	
  vários	
  suportes…	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

	
  
Aprendemos	
  que:	
  
-­‐	
  foi	
  o	
  rei	
  D.João	
  V	
  que	
  mandou	
  plantar	
  a	
  
Mata	
   dos	
  Mêdos,	
   para	
   travar	
   o	
   avanço	
  
das	
  areias	
  sobre	
  as	
  hortas	
  existentes	
  no	
  local.	
  
-­‐	
  a	
  palavra	
  mêdo	
  significa	
  duna.	
  
-­‐	
  esta	
  mata	
  é	
  reserva	
  botânica	
  e	
  é	
  considerada	
  o	
  “pulmão”	
  do	
  concelho	
  de	
  Almada.	
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